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Auf einen Blick

LANGLAUF

VORALPEN-CUP INELM

Madchen U10 (2 km)

1. Silja Feldmann (Riedern) 9:28,0. 2. Linn Zentner (Elm)
11:26.7. 3. Eliane Elmer (Elm) 13:56.6. 4. Melanie Nipp
(Liechtenstein) 14:12 4.

Knaben U10 (2 km)

1. Dimitri Krayenbdhl (Am Bachtel Wald) 9:67,7. 2. Levin
Kunz (Am Bachel Wald) 10:40,5. 3. Robin Vetsch (Speer
Ebnat-Kappel) 10:54,0.

Madchen U12 (2 km)

1. Calia Riegg (Am Bachtel Wald) 8:66,9. 2. Saline Feldmann
(Riadern) 10:08,0. 3. Emma Kaufmann {Am Bachtal Wald)
10:43.3. 4. Nina Schocher (Liechtenstein) 10:43,8. 5. Anna
Bernet (Elm) 12:286,0. - Femer: 7. Marion Elmer (Eim)
12:5hf:

Knaben U12 (2 km)

1. Silvan Hauser (Riedern) 8:26, 7. 2. Flavio Durrer (Vartis)
8:36.9. 3. Sivan Durrer (Finsiedaln) 9:32.0. 4. Yannick
Bassler (Elm) 9:34,3. 5. Samuel Maes (Vattis) 9:39,4.6.
Matteo Schelbert (Crusberg) 9:57 5.

Madchen U14 (4,6 km)

1. Siri Wigger {Am Bachtel Wald) 16:49,7. 2. Julia Hauser
(Riadern) 17:28,9. 3. Malia Elmer {Elm) 18:56,0. 4. Sara
Garber (Am Bachtal Wald) 19:26.3. 5. Laura Naver
(Drusberg) 19:55,7. 6. Michelle Babler (Eim) 22:43.7.
Knaben U14 (5 km)

1. David Knobel (Am Bachtel 'Wald) 15:34, 3. 2. Micha Bachel
(Liechtenstein) 17:31,4. 3. Andreas Durrer (Vattis) 17:34,4.
4 Lars Nigg(Vartis) 1 7:38,0. b. Tobias Frommaelt {Liachten-
stain) 18:02,3. 6. Thierry Gafner (Am Bachtal Wald)
18:16.3. - Ferner. 8. Mario Bassler (Elm) 19:09.8.
Madchen U16 (6 km)

1. Annalena Schocher (Liechtenstein) 16:51,2. 2. Cindy
Sprecher (Vattis) 17:17,3. 3. Selina Stalder (Am Bachte
Wald) 17:20,6.

Knaben U16 (5 km)

1. Nicofa Wigger (Am Bachtel Wald) 14:15,4. 2. Peter Hier-
nickel (Riedern) 15:26,0. 3. Jean-Luc Plass (4m Bachtel
Wald) 15:35,8. 4. Manuel Lusti (Toggenburg) 15:37.8.5.
Nico Blchel {(Lischtanstein) 15:40, 7. 6. Pascal Kohler (Vattis)
16:67.9.

Frauen (5 km)

1.Christa Jager (Vattis) 15:45,5. 2. Barbara Jager (Vattis)
15:49 5. 3. Tanja Gerber (Am Bachtel Wald) 16:47,0.4.
Martina Vontobel (Am Bachtel Wald) 17:20,2. 5. Angela Graf
{(Appenzall) 17:47 .4, 6, Adriana Klee (Speer Ebnat-Kappel)
18:29.3.

Méinner U18/U20 (10 km)

1. Dajan Danuser (Vattis) 26:05,4. 2. Michael Biedermann
{Liechtensten) 26: 18,0. 3. Robin Wst (Am Bachtel Wald)
31:25,7. 4. Gion Stalder (Am Bachtel Wakd) 31:28,7.5.
Sevarin Bassler (Eim) 32:10,9. 6. Robin Hangartnar (S50
Walanses) 33:16.3.

Manner (10 km)

1. Marius Danuser (Vattis) 25:48,7. 2. Martin Vogeli
(Liechtensten) 26:26,0. 3. Marcel Ott (Linthal/SAS Bemn)
27:34,9. 4. Antti Paltonen (SAS Bam) 29:02,0. 5. Hansjorg
Danuser (Vattis) 30:68,8, 6. Beat Jager (Vattis) 33:456,5.
Ménner Plausch (6 km)

1. Peter Durrer (Vattis) 20:32,0. 2. Markus Hauser (Riedern)
21:24 2. 3.Sven Feldmann (Riedern) 21:28.2. 4. Reto
Durrer (Einsiedeln) 25:05,6. 5. Lorenz Fassler (Appenzel -
Genten) 25:36,8.

Staffeln. Madchen U12 (3x1 km)

1. Elm (Anna Barnet, Marion Elmer, Eliane Elmer) 16:12,0. 2.
Appenzell-Gonten 17:52 5.

Knaben U12 (3x1 km)

1. Riedern (Silvan Hauser, Silja Feldmann, Seline Feldmann)
11:12,0.2 Vatis 1 11:25,6. 3. Speer Ebnat-Kappel
12:28.6. - Farmer. 8. Fim 2 (Laa Eimer, Andrea Gislar, Calia
Bihler) 14:29 1.

Midchen U186 (3 x 2,5 km)

1.Am Bachtal Wald 21:27,2. 2. Am Bachtel Wald 2
26:26.3. 3. Appenzell-Gonten 28: 26, 5.

Knaben U16 (3 x 2,56 km)

1.Am Bachtel 1 18:42,3. 2. Nordic Club Liechtenstein
19:564,6. 3. Vattis 1 20:33,4. - Ferner: 6. Elm (Mario
Béssler, Malia Elmer, Michelle Babler) 23:36,7.8.Elm 2
(Yannick Basslar, Linn Zentner, Sara Elmer) 27:20,7.
Frauen(3 x 2,5 km)

1.Am Bachtel 19:46,4. 2 Véttis 22:22,2. 3. Riedern (Julia
Hauser, Angelika Hiemickel, Dora Out) 24:41, 7. 4. Spesr
Ebnat-Kappe! 25:19,0. 5. Nerdic Club Liechtanstein
25:43.0,

Méanner (3 x 2,5 km)

1.Vattis 36:13,5. 2. Am Bachtel 2 37:38,6.3.Am

Bachtel 1 38:01,8.4. Elm (Rico Elmer, Severin Bassler,
Markus Zentrer) 38:58,8. 5. Riedern (Peter Hiernickel,
Markus Hauser, Sven Feldmann) 39:51,3. - Femner; 12.Elm 2
(Beat Elmar, Rato Elmer, Hainrich Zentner} 50:08,0.
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Einzel

Madchen U10: 1. Silja Feldmann.

Médchen U12: 1. Seline Feldmann.

Knaben U12: 1. Silvan Hauser.

Médchen U14: 1. Julia Hauser.

Knaben U16: 1. Pater Hiernickel.

Frauen: 1. Angela Craf. 2. Adriana Klee. 3. Angelika Hiernickel.
Staffeln

Knaben U12: 1. Riedern (Silvan Hauser, Silia Feldmann, Seline
Feldmann

Frauen: 1. Riedem {Julia Hauser, Angelika Hiernickel, Dora
Ottl

Manner: 1. Riedern (Peter Hiernickel, Markus Hauser, Sven
Feldmann).

VERBANDSMEISTERSCHAFT SSW

Die Glarner entdecken
den Langlaufsport

Die Glarner Langlaufer und Langlauferinnen haben am Voralpen-Cup in Elm auf Qualitat gesetzt und sowohl
in den Einzelkonkurrenzen als auch in den Staffelrennen mehrere Medaillen gewonnen.

von Rudolf Etter und Markus Roth

ie Glarner Langlaufgilde
besteht aus Mitgliedern
von zwei Skiclubs - Rie-
dern und Elm. Sie war in
Elm zahlenmassig nicht
besonders gut vertreten, dafur aber
leistungsmassig spitze. Es gab vier
Gold-, funf Silber- und vier Bronzeme-
daillen zu feiern, und das vor allem

beim Nachwuchs. Erfreulich ist dabei,

dass neben dem SC Riedern nun auch
der SC Elm seinen Nachwuchs spezi-
fisch fordert. Man geht nicht fehl mit
der Annahme, dass in zwei drei Jah-
ren eine starke Truppe entstehen
wird.

Die Elmer machten es gut

Der SC Elm als Organisator des Einzel-
laufs vom Samstag und dem Staffel-
rennen vom Sonntag hat vom alpinen
Bereich her einiges an Organisations-
erfahrung. Das spurte man, denn je-
des Detail klappte wie am Schnur-
chen, von der Streckenpraparierung
uber die Start- und Zielorganisation
bis zur Auswertung, der Information
und der Festwirtschaft.

Am Samstag herrschten Nullgrad-
verhaltnisse, was die Wachserei er-
schwerte und die Spur unruhig wer-
den liess. Es musste klassisch gelaufen
werden. Am Sonntag herrschten na-
hezu ideale Bedingungen bei Sonnen-
schein und einer schnellen Skating-
strecke.

Samstag war Medaillentag

Die Erfolgsgeschichte der Glarner
Langlauferinnen und Langlaufer be-
gann mit einem Doppelsieg bei den
U10 durch Silja Feldmann und Linn
Zentner. Seline Feldmann wurde Zwei-
te bei den U12, Silvan Hauser gewann
bei den U12.Julia Hauser wurde Zwei-

te bel den U14, Malia Elmer Dritte.

Peter Hiernickel holte Silber bei den
U16, Marcel Ott gewann Bronze bei
den Mannern, und Markus Hauser
und Sven Feldmann wurden Zweite

Keine leichte Aufgabe: Die Bedingungen stellen die
Wachsspezialisten am Samstag vor grosse Herausforderungen.

Teamarbeit: Mario Bassler schickt Malia ElImer im Staffelrennen
der U16 auf die Strecke.

und Dritte in der Kategorie Plausch.

Dazu gab es mehrere Ehrenplatze
knapp hinter den Medaillen. Was will
man mehr?

Die jungen Elmerinnen Anna Ber-
net, Marion Elmer und Eliane Elmer
holten im Staffellauf Gold bei den
Madchen U12. Ebenfalls Gold gewan-

nen die U12-Knaben des SCRiedern,
und das mit zwei Madchen im Team.

Silja und Seline Feldmann bildeten
zusammen mit Silvan Hauser die star-
ke Equipe. Eine eigentliche Verlegen-
heitsmannschaft des SC Riedern ge-
wann Bronze bei den Frauen, die
Jungste im Team wies Jahrgang 2002
auf. Und schliesslich holte das Team
des SCEIm mit Rico Elmer, Severin

Silvan Hauser und Silja Feldmann vom SC Riedern.

Bassler und Markus Zentner den
4.Platz bei den Mannern.

Marius Danuser Verbandsmeister

Das Rennen der Manner uber 10km
gewann Marius Danuser (Vattis) mit
37 Sekunden Vorsprung auf den Liech-
tensteiner Martin Vogeli. Marius
Danuser war auch 17 Sekunden
schneller als der schnellste U20-Lau-
fer Dajan Danuser (Vattis) und sicher-
te sich somit den Verbandsmeisterti-
tel des Skiverbandes Sarganserland-
Walensee. Bel den Frauen duellierten
sich die Schwestern Christa und Bar-
bara Jager um den Titel. Christa hatte
im Rennen mit Einzelstart am Schluss

vier Sekunden Vorsprung auf Barbara.

Fiir einmal Starter im Langlauf: Melgg Rhyner schickt die
Einheimische Anna Bernet ins Rennen.

Das Siegerteam bei den Knaben U12 (von links): Seline Feldmann,

Bildar Rudolf Etter

Die Staffelwettbewerbe wurden in der
Skating-Technik ausgetragen. Im Ren-
nen der zwolf Manner-Staffeln war
der SC Vattis 1 nicht zu schlagen.
Neben Elite-Laufer Marius Danuser
zeigten auch die Senioren-Laufer
Hansjorg Danuser und Beat Jager Top-
leistungen. Bel den Frauen war die
Staffel des SC am Bachtel nicht zu
schlagen.

Positives Fazit

Der Langlaufchef des Skiverbandes
Sarganserland-Walensee, Beat Jager,
konnte ein positives Fazit ziehen: «Die
JO-Lauferinnen und JO-Laufer konn-
ten sich weiter steigern und bereiten
mir viel Freude.»

Die erste Trophae ist im Trockenen

Der Nationalturnriege Bilten ist der Saisonstart gegluckt. Am Thurgauer Mannschaftscup in Sulgen trat sie
souveran auf und wiederholte den Vorjahressieg.

von Hans Elmer

In einer Vierer- und einer Dreier-
gruppe kampften die Teams in sieben
verschiedenen Gewichtsklassen je ein-
mal im Ringen und Schwingen gegen-
einander. Die Biltner Riege in der
Besetzung Jan Kistler und Damian

(39:25) und damit zur Finalteilnahme.
Mit der starken Riege von Marstetten
stand den Biltnern im Final ein echter
Gradmesser gegenuber, figurierten in
den Reihen der Thurgauer doch meh-
rere Medaillengewinner von den
Schweizer Meisterschaften. Mit kamp-
ferischem Einsatz sorgten in diesem




